
FBISD Child Nutrition Department
Meal Benefits & FAQS

Frequently Asked Questions
1. WHERE CAN I FIND THE LUNCH MEAL APPLICATION?

Go to www.schoolcafe.com/fbisd or go online to Fort Bend ISD
website under "quick links" click on School Meals icon.
Complete one Free & Reduced-price meal application for ALL
FBISD students in your household.

All families must apply for benefits every school year. Previous 
year's eligibility expires on 9/23/2025. Unless you received a 
letter that your child is Directly Certified for Free meals, do not 
complete an application.
If unable to access the online application on a home 
computer, you may:

a. Download the School Cafe mobile app in the
Apple App Store or Google Play on your smartphone/
tablet.

b. Visit our Child Nutrition Office or your student's campus
computer kiosk for help with your meal lunch
application.

c. Request a paper application from CND at
mealapps@fortbendisd.gov. The paper application
method is slower, if you do not hear from CND within 10
days of mailing your application, you should contact us
at mealapps@fortbendisd.gov
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2. DO I STILL NEED TO FILL OUT A F&R MEAL APPLICATION IF 
MY STUDENT IS FOSTER/HOMELESS?
If you have not received a Direct Certification letter stating your 
student is approved for Free meals due to Foster/Homeless 
status, submit a F&R meal application to avoid paying for meals 
prior to student being added to the program.

3. IF I DO NOT QUALIFY NOW, MAY I APPLY LATER?
Yes, you may reapply at any time during the school year.If you 
know you don't qualify now due to income, the District still 
needs the form complete to collect PEIMS data.

4. IF MY STUDENT HAS FOOD ALLERGIES,WHAT SHOULD I DO?
All students who need changes to their meals, such as in the 
case with life-threatening food allergies, will be required to 
provide physician’s documentation by submitting a complete 
and signed “Request for Dietary Accommodations” form. Please 
note that all fields on the form must be complete including a 
signature from a recognized medical authority (i.e. MD, PA, 
NP); The FBISD Child Nutrition Department shall not accept 
incomplete forms. Turn in the form directly to the Child 
Nutrition Department by fax 281-634-1862 Attn: Dietitian OR by 
mail DLCNDSpecialDiet@fortbendisd.gov
TO AVOID RECEIVING APPLICATION NOTIFICATIONS

PLEASE APPLY!!
If you have more questions, call 281-634-1855 or refer back to 
our FAQs on our Child Nutrition website under Free&Reduced 
Meals tab or School Cafe tab for School Cafe How to's.

This institution is an equal opportunity provider



FBISD Departmento de Nutricion Infantil
Beneficios de Comida & Preguntas Frecuentes

Preguntas Frecuentes
1. ¿DÓNDE PUEDO ENCONTRAR LA SOLICITUD DE ALMUERZO?

Vaya a www.schoolcafe.com/fbisd o visite el sitio web de Fort Bend
ISD en "enlaces rápidos", haga clic en el icono de comidas escolares.
Complete una solicitud de comida gratis o a precio reducido para
todos los estudiantes de FBISD en su hogar.
Todas las familias deben solicitar beneficios cada año escolar. La
elegibilidad del año anterior vence el 9/23/2025. A menos que haya
recibido una carta de que su hijo(a) está Certificado Directamente
para recibir comidas gratuitas, no complete una solicitud.
Si no puede acceder a la solicitud en línea en una computadora de
su casa, puede:

a. Descargar la aplicación móvil School Cafe en la App Store de
Apple o Google Play en su teléfono inteligente/tableta.

b. Visite nuestra Oficina de Nutrición Infantil o el quiosco de
computadoras del campus de su estudiante para obtener
ayuda con su solicitud de almuerzo de comida.

c. Solicite una solicitud en papel de la oficina de CND a
mealapps@fortbendisd.gov. El método de solicitud en papel es
más lento, si no recibe noticias de CND dentro de los 10 días
posteriores al envío de su solicitud, debe comunicarse con
nosotros en mealapps@fortbendisd.gov

2. ¿TODAVÍA TENGO QUE LLENAR UNA SOLICITUD DE COMIDA SI MI
ESTUDIANTE ESTÁ EN HOGARES DE ACOGIDA O SIN HOGAR?
Si no ha recibido una carta de Certificación Directa que indique que
su estudiante está aprobado para recibir comidas gratuitas debido a
su estatus de Hogar de Acogida/Sin Hogar, envíe una solicitud de
comida para evitar pagar las comidas antes de que el estudiante sea
agregado al programa.

3. SI NO CALIFICO AHORA, ¿PUEDO PRESENTAR MI SOLICITUD MÁS
TARDE?
Sí, puede volver a presentar una solicitud en cualquier momento
durante el año escolar. Si sabe que no califica ahora debido a sus
ingresos, el Distrito aún necesita completar el formulario para recopilar
los datos de PEIMS.

4. SI MI ESTUDIANTE TIENE ALERGIAS ALIMENTARIAS, ¿QUÉ DEBO
HACER?
Todos los estudiantes que necesiten cambios en sus comidas, como en el
caso de alergias alimentarias potencialmente mortales, deberán
proporcionar documentación médica mediante la presentación de un
formulario de "Solicitud de adaptaciones dietéticas" completo y firmado.
Tenga en cuenta que todos los campos del formulario deben estar
completos, incluida la firma de una autoridad médica reconocida (i.e.MD,
PA, NP); El Departamento de Nutrición Infantil de FBISD no aceptará
formularios incompletos. Entregue el formulario directamente al
Departamento de Nutrición Infantil por fax al 281-634-1862
Attn:Nutriologa o por correo a DLCNDSpecialDiet@fortbendisd.gov

¡¡PARA EVITAR RECIBIR NOTIFICACIONES PARA SOMETER 
SOLICITUD DE COMIDA, POR FAVOR APLIQUE!!

Si tiene más preguntas, llamenos al 281-634-1855 o consulte 
nuestras preguntas frecuentes en nuestro sitio web de Nutrición 
Infantil en la pestaña Comidas gratis y reducidas o en la pestaña  de 
School Cafe para procedimientos de School Cafe.

BENEFICIOS EXTRAS PARA LAS FAMILIAS

Esta Institucion ofrece igualdad de oportunidades
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